
【いのちのひかり】 

 

尽きることのない  あなたの愛が私をつつむ 

あふれる喜び  すべてのものがあなたを歌う 

やみを消し去る いのちの光 すべてを捨てた愛 

 

手をのばして ひかり はなて 

あなたと歩むそれは素晴らしい いのちの日々よ 
 

【注いでください】 （作詞作曲・小山勇児） 
 

愛するイェス様 このわたしに触れ 

そのやさしい御手で 触れてください 

あなたの御前へと 進んでゆき 

ひざまずいて 祈り求める 

 

手を高く 上げて今 主よ賛美します 

注いでください主の愛と恵みを 

満たしてください         ×２ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

信仰宣言 
 

「私の家族は全員救われます」 

「日本にはリバイバルが始まっています」 

「私も用いられます」 

「すべての問題は解決します」 

「することなすこと、みな成功します」 

「私のまわりには奇跡が起こります」  

「すべてのことを感謝します」  

「イエス様がご一緒ですから」  

「ハレルヤ主よ感謝します」  

 

１ 

祈りの小径（こみち） 

Number：121 瀬戸カルバリーチャペル 

 

 

祈りのガイドライン 
 

１． 賛美と感謝の祈り  ピリピ４の４～７ 
 

２． 悔い改めと主を慕い求める祈り  詩篇５１ 

３．個人的な願いの祈り  ヨハネ１５の７ 

４．とりなしの祈り １テモテ２の１～４/エペソ４ 
 

❶大和カルバリーチャペルと大川牧師ご夫妻のため 

❷瀬戸カルバリーチャペルと倉知牧師家族のため 

❸クリスチャンが成長し、整えられ、用いられますように 

＝教会員が恵まれて、礼拝・祈祷会・奉仕・献金・伝道ができますように 

❹求道者が与えられ、救われますように→受洗者 

❺教会近隣の方が集われますように 

❻若い献身者が与えられますように 

❼ジョイキッズとユースの働きが充実しますように 

❽高齢の方々のフォローが十分になされますように 

❾Seto Life Art Studioが用いられますように 

＝ウクレレ・キッズ英語・ゴスペル・モンテッソーリ教室・音楽ミサなど 

❿５０人→１００人→２００人と教会が成長しますように 
 

５．日本と世界とエルサレムの平和を願って… 
 

●コロナ禍からの解放・医療従事者と政治判断のため 

●ウクライナとロシアのために。戦争が終わるように。 

 

５ 

「祈りの小径（こみち）」の名称は、愛知県瀬戸市・せとものの
街の名所「窯垣の小径」と、詩人・八木重吉の作品にあ
る「祈りの路」から名付けられました。各ページにある数字
の順に、賛美→聖書→黙想→解説→祈りを致します。 

瀬戸カルバリーチャペル Seto LIFE ART Studio 

 

神のなされることは皆その時にかなって美しい。神

はまた人の心に永遠を思う思いを授けられた。それ

でもなお、人は神のなされるわざを初めから終りま

で見きわめることはできない。伝道の書３章１１節 

【花も】 

１． 
ここに 泉はわく 涙をすぎるとき 

やがて 実を結び 笑い声に満ちる  
 

花も 雲も 風も 大海も  

奏でよう 奏でよう イェスを 
空にひびけ歌えたましいよ  
恵みを 恵みを 恵みを 
 
２． 
あおげ 天は開き 我らは見るだろう 
やがて 花は咲き 栄光の主が来られる 
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今日の聖書のことば 
ゆっくり読んで黙想しましょう。 

 

黙想（Life Art Meditation） の時間 
（感じたこと・恵まれたことをノートします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みことばの解説 
 

 

「時」はヘブル語で「エート」ですが、 

新約聖書の書かれたギリシャ語では 

「クロノス」と「カイロス」とふたつあります。 

 

クロノスは、時計で測る、私たちが「時間」と言って

いるもの。英語でいうクロック（Clock）です。 

カイロスは、永遠につながる「時」のことで、人間で

は見極めたり、掴んだりすることのできない、神様が

定めた「時」のこと。 

このふたつをヘブル語の「エート」は含みます。 

 

 イメージとしては、時計で測ることのできる「クロノ

ス」を水平の軸だとすると、神と人との関係を表す

「カイロス」は垂直の軸。人間が把握できるのはあく

まで水平の軸（クロノス）であって、垂直の時（カイロ

ス）を掴むことができない。 

 また「クロノス」は過ぎゆくものです。時間はどんど

ん過ぎてゆきます。巻き戻しができません。一方で、

「カイロス」（の出来事）は過ぎゆかない。それは深化

し、昇華する。つまり、その意味をもう一度「捉え直

す」ことができるのです。 

 

 誰もがかけがえのない「時」を経験しています。愛

する人との別れの「時」や、大切な人と言葉を交わし

て心に残っている「時」。そんな「カイロス的経験」を

私たちは素通りしていることがあります。 

 私たちは、人生の日々があたかも毎日同じことの

繰り返しのように見えるかもしれません。でもそん

なことはない、同じ瞬間は二度となく、一見すると

「クロノス」ばかりであるかのような日々に、「カイロ

ス」が潜んでいる。そして、その潜んでいる「カイロ

ス」を発見できるかどうかが、私たちの人生を大きく

変えてゆくのだと思います。 

 
「すべてには時がある」 ＮＨＫこころの時代（別冊） 

若松英輔氏と小友聡氏の対談（第三章）より編集 

２ ３  ４ 
 

伝道の書３章１～１１節 

1天が下のすべての事には季節があり、 

すべてのわざには時がある。 

2生るるに時があり、死ぬるに時があり、 

植えるに時があり、植えたものを抜くに時があり、 

3殺すに時があり、いやすに時があり、 

こわすに時があり、建てるに時があり、 

4泣くに時があり、笑うに時があり、 

悲しむに時があり、踊るに時があり、 

5石を投げるに時があり、石を集めるに時があり、 

抱くに時があり、抱くことをやめるに時があり、 

6捜すに時があり、失うに時があり、 

保つに時があり、捨てるに時があり、 

7裂くに時があり、縫うに時があり、 

黙るに時があり、語るに時があり、 

8愛するに時があり、憎むに時があり、 

戦うに時があり、和らぐに時がある。 
 

11神のなされることは皆その時にかなって美しい。

神はまた人の心に永遠を思う思いを授けられた。

それでもなお、人は神のなされるわざを初めから終

りまで見きわめることはできない。 
 

 

詩篇３１篇１３～１５節 

13まことに、わたしは多くの人のささやくのを聞きま

す、「至る所に恐るべきことがある」と。彼らはわたし

に逆らってともに計り、わたしのいのちを取ろうと、た

くらむのです。 14 しかし、主よ、わたしはあなたに

信頼して、言います、「あなたはわたしの神である」

と。 15わたしの時はあなたのみ手にあります。わた

しをわたしの敵の手と、わたしを責め立てる者から

救い出してください。 16 み顔をしもべの上に輝か

せ、いつくしみをもってわたしをお救いください。 

 

ヨハネによる福音書１７章１～３節 

1 これらのことを語り終えると、イエスは天を見あげて言

われた、「父よ、時がきました。あなたの子があなたの栄

光をあらわすように、子の栄光をあらわして下さい。  
2 あなたは、子に賜わったすべての者に、永遠の命を授けさせる

ため、万民を支配する権威を子にお与えになったのですから。 3

永遠の命とは、唯一の、まことの神でいますあなたと、また、あなた

がつかわされたイエス・キリストとを知ることであります。4 わたし

は、わたしにさせるためにお授けになったわざをなし遂げて、地

上であなたの栄光をあらわしました。  

5父よ、世が造られる前に、わたしがみそばで持ってい

た栄光で、今み前にわたしを輝かせて下さい。 


