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「祈りの小径（こみち）」の名称は、愛知県瀬戸市・せとものの
街の名所「窯垣の小径」と、詩人・八木重吉の作品にあ
る「祈りの路」から名付けられました。各ページにある数字
の順に、賛美→聖書→黙想→解説→祈りを致します。 

瀬戸カルバリーチャペル Seto LIFE ART Studio 

祈りの小径（こみち） 

Number：044 瀬戸カルバリーチャペル 

 

 

祈りのガイドライン 
 

１． 賛美と感謝の祈り 
 

２． 悔い改めと主を慕い求める祈り 

３． 個人的な願いの祈り 

４．とりなしの祈り 
・大和カルバリーチャペルと大川牧師ご夫妻のため 

・瀬戸カルバリーチャペルと倉知牧師家族のため 

□教会員とご家族の養いと導きと守りのため。 

□魂の救いと地域の伝道のため 

□インターネット YouTubeが用いられるように。 

□病いや困難と闘っている兄弟姉妹のため 

□ライフアートスタジオ…ウクレレ教室/キッズ英語 

教室/モンテッソーリ教室のため 
 

５．日本と世界の平和を願って… 
□日本の国の霊的回復とリバイバルのため 

□世界の平和とコロナからの回復のため 

□イスラエルの平和のため・アメリカのため 

□２０２１年が主の平安と将来と希望に溢れますように！ 

 

５ 

【川がある】 （詩篇４６：４） 
 
Ｇ        Ｄ７ 

川がある その流れは 
    Ａｍ Ｄ７    Ｇ 

いと高き方の住まい 
  Ｇ  Ｇ7   Ｃ  Ｃｍ 

神の都を喜ばせる 
    Ｇ     Ｄ７   Ｇ 

その流れは賛美の川 

【花も】 
１． 
G   C  D     Em   C   D       G  C  D 

ここに 泉はわく 涙をすぎるとき     
G   C  D     Em     C   D     Gsus4  G 

やがて 実を結び 笑い声に満ちる 
 

C   D     G   D  Em 

花も雲も 風も大海も 
    C         D           G 

奏でよう 奏でよう イェスを 
C     D     G      D  Em 

空にひびけ 歌えたましいよ 
    C       D       G 

恵みを 恵みを 恵みを 
 
２． 
G   C  D     Em     C    D        G  C  D 

あおげ 天は開き 我らは見るだろう 
G   C  D     Em     C      D       Gsus4  G 

やがて 花は咲き 栄光の主が来られる 

【ハレルヤ神の聖所で】 
G          C     G              D7 

ハレルヤ 神の聖所で 神をほめたたえよ 
G      C  G        D7     G 

み力の大空で 神をほめたたえよ 
C         G                    D7 

その大能のみわざのゆえ 神ほめたたえよ  
G        C       G          D7   G 

すぐれた偉大さのゆえ 神をほめたたえよ 

 

郡上八幡 宗祇水・白雲水 名水百選第 1号 
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今日の聖書のことば 
ゆっくり読んで黙想しましょう。 

 

黙想（Life Art Meditation） の時間 
（感じたこと・恵まれたことをノートします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みことばの解説 
 

 

詩篇８７篇７節のライフ・アート・メディテーション（みこ

とばの瞑想）から、今回私はこのように神様の声を受け

取りました。皆様はいかがですか？ 
 

私は泉です。 
 

源泉です。温泉です。湧泉です。私のうちにいのち

があります。私のうちにいやしがあります。 

あなたにいま必要なものは、私のうちにあります。あ

なたにこれから必要なものは、私のうちにあります。

枯渇することのない、永遠の泉から汲み上げ、飲ん

で欲しいのです。 

あなたを満たすのは私です。あなたを潤すのは私で

す。あなたを満足させるのも私です。硬直したから

だを柔らかく、冷え切った手足を温め、丸まった背

中をまっすぐに、緊張した表情を緩め、「良い溜息」

をつかせてあげます。芯から温まるのです。 
 

あなたがこの源泉から汲み上げるとき、あなたは歌

う者となり、あなたは踊る者となります。 

私は見たいのです。ダビデのように…あなたが真に

歌う姿を。ダビデのように、あなたが我を忘れて踊る

姿を。あなたが、「わがもろもろの泉はあなたのうち

にある」と言う姿を。 
 

私は泉です。あなたに満ち足りてほしいと願っていま

す。ほかのものでなく、この泉によって。さあ、渇いて

いる者は来て、飲みなさい！さあ、疲れている者は

来て、休みなさい！あなたの泉はわたしなのです。 
 

 

詩篇８４篇には、「心の中に神様の都（シオン）へ

の道がある人は、涙の谷を過ぎるときも、そこを泉の

わく所とします」とあります。私たちが心の中で、神様

のご臨在を求めるほどに、その泉は豊かに溢れ、涙

をも押し流し、神の川へと変えてしまうでしょう。 

心に泉をもつ人生を送らせて頂きたいですね。 

 

２ ３  ４ 

ヨハネの黙示録２１章５～７節 
5 すると、御座にいますかたが言われた、「見よ、
わたしはすべてのものを新たにする」。また言わ
れた、「書きしるせ。これらの言葉は、信ずべきで
あり、まことである」。  
6 そして、わたしに仰せられた、「事はすでに成っ
た。わたしは、アルパでありオメガである。初めで
あり終りである。かわいている者には、いのちの水
の泉から価なしに飲ませよう。 7 勝利を得る者
は、これらのものを受け継ぐであろう。わたしは彼
の神となり、彼はわたしの子となる。 
 

質問 

１．あなたの中に湧き上がる泉がありますか？ 
  あるいは、何が心にいつも湧き上がっていますか？ 

 

 

 

２．日々の生活のどんな時に「渇き」を覚えますか？ 
 

 

 

３．書き記すべき、信ずべき言葉は何でしょうか？ 

 

詩篇８７篇７節 
1主が基をすえられた都は聖なる山の上に立つ。 
2 主はヤコブのすべてのすまいにまさって、シオン
のもろもろの門を愛される。3 神の都よ、あなたにつ
いて、もろもろの栄光ある事が語られる。 
 

７「歌う者と踊る者はみな言う、「わがもろもろの泉は
あなたのうちにある」と。」 
 

 

ヨハネによる福音書７章３７～３９節 

37 祭の終りの大事な日に、イエスは立って、叫んで

言われた、「だれでもかわく者は、わたしのところにき

て飲むがよい。 38 わたしを信じる者は、聖書に書

いてあるとおり、その腹から生ける水が川となって流

れ出るであろう」。 39 これは、イエスを信じる人々

が受けようとしている御霊をさして言われたのであ

る。すなわち、イエスはまだ栄光を受けておられなか

ったので、御霊がまだ下っていなかったのである。  
 

 

今日のお話のポイント 

➊ 神様は湧き出る泉です！ 
        →聖書全体がそのことを語っています。 
➋ 私は何を語っていただいたか？ 
          →あなたの中に泉があります。 

➌ 新しくされ続ける恵み 
        →泉の特徴・神の祝福は更新されます 

 


