
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたの心は 何歳ですか？ 
 

 

 

サミュエル・ウルマンの 『若さとは』 という有名な詩があります。マッカーサ

ー元帥が座右の銘として執務室に掲げていたものです。 以下抜粋です… 

 

  若さとは人生のある時期のことではなく、心のあり方のことだ。 
  

若くあるためには、強い意志力と、優れた構想力と、激しい情熱が必要であり、小

心さを圧倒する勇気と、やすきにつこうとする心を叱咤する冒険への希求がなけれ

ばならない。人は歳月を重ねたから老いるのではない。理想を失う時に老いるので

ある。 

 ７０歳になろうと、１６歳であろうと、人間の心の中には、驚異に対する憧憬や、星や星

のようにきらめく事象や思想に対する驚きや、不屈の闘志や、来るべきものに対する

子どものような好奇心や、人生の喜びや、勝負を求める気持ちが存在するはずなの

だ。人はその信念に比例して若くあり、疑いに比例して老いる。 

大地や人間や、神から、美しさ、喜び、勇気、崇高さ、力などを感じとることができ

るかぎり、その人は若いのだ。… 

 

いかがでしたか？「体内年齢」は基礎代謝量などによって測ることができる

そうですが、「心の年齢」は、理想（夢）を持ち続けること、そして何か大切なも

のに触れ、インスピレーションを頂いて生きることで測られるのでしょう。 

今日のような「美しいピアノ演奏」に触れただけで、心に感動と刺激を頂け

ますし、普段はなかなか開くことのない「聖書のことば」にも、人間の力を超え

た「尊い価値」を感じ取ってくださると思っています。たった一時間の「音楽ミ

サ～ゴスペル・ピアノ・ソロ」で、皆さん、かなり！若返って美しくなられるので

はないでしょうか。疑わずにそう思えることが「若さ」ですね！ 
 

聖書の有名なことばをシェアします。（新約聖書・ヨハネによる福音書３章１６節） 

【神はそのひとり子を賜わったほどに、この世を愛して下さった。それは

御子を信じる者がひとりも滅びないで、永遠の命を得るためである。 】 
 

神様は、若さの秘訣は「夢をもつ」だけでなく、「信じる・信頼すること」と語

っています。神を信じる者は「永遠の命」を得ることができるなんて、これが本

当なら、これ以上の「アンチ・エイジング」はないでしょう。それは「いま」の生活

だけでなく、やがてくる「その先（天国）」を見据えた若さ。どんな日も、どんな

朝も「今日が最高の日！この日を喜びます」と、感謝して迎えたいですね。 

 

 

 

倉知牧師の 

連載コラム 

【土の器】 

 

１０. ２３（SUN） Gospel Piano Solo プログラム 
 

 

ご挨拶         司会・牧師 倉知契 

ゴスペル・タイム 

主の祈り 
 

音楽   piano artist 米田香さん 

 

1  Moon River 

2  A Whole New World 

3. Danny Boy （He Looked Beyond My Fault） 

4. Walk in the Breeze  

5. I Gave My Life For Thee 

6. Singing I Go 
 

 

聖書のお話    ゴスペルのふたこと目 
          ヨハネによる福音書３章１６節 （新約聖書） 
 
 

献金と賛美  Amazing Grace  （持田樹理さん・宮之原賢晶さん） 

お祈り 
 

What a Friend we have in Jesus 

 （讃美歌 “慈しみ深き友なるイエスは”） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

【チャペル・ニュース】 
 

◆ 本日はようこそ「ゴスペル・ピアノ・ソロ～音楽ミサ」にお越しくださいました。
心から歓迎いたします！終了後コーヒータイムがあります。  

 

  このチャペルでは、毎週日曜朝11時～このような礼拝（ミサ）の時間がもたれています。
讃美歌やゴスペルを歌い、分かり易い聖書のお話を聞きます。 
どなたでも歓迎いたします！子どものためには朝9時半～ジョイキッズあり。 

 

◆ 瀬戸ライフアートスタジオは、今週、モンテッソーリ教室、ウクレレ教室、 
キッズ英語教室。 ◆ お祈り会は木曜10時半。YouTube配信あり。 
金曜夜8時半～オンラインお祈り会。 土曜はMission＆U １０～３０代の若者集会 

 

◆ 聖書通読を続けておられる方、今週はガラテヤ書・エペソ書。 
  聖書に興味のある方は、ロビーに無料の聖書がありますのでどうぞ！ 
 

◆ 11月3日（祝）・5日(土)に、ここを会場にして、「子どもたちにつなぐ日本文
化の会」がなされます。豪華講師陣のお助けを得て、お抹茶を点て、日本画の
絵の手ほどきを受け、日本文化について楽しく学べる絶好の機会です。ぜひ
ご参加ください。有料・詳細はチラシをご覧ください。 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

瀬戸カルバリーチャペル 
Seto Life Art Studio 

 

2022.10.２３ 

瀬戸カルバリーチャペル × Seto LIFE ART Studio 
 

489-0909 愛知県瀬戸市みずの坂 5-64   0561-48-8899 
担当牧師：倉知契   kei.kurachi@gmail.com 
日曜礼拝 朝 11時//木曜祈祷会 朝 10時半//ジョイキッズ 日曜朝 9時半 
礼拝（ミサ）を YouTubeからご覧いただけます。 

米田 香 プロフィール 
 

幼い頃からピアノや教会音楽に親しむ。
大学生の時にブラックゴスペルと出会
い深いメッセージを、格好いいサウンド
で、開放的に歌うスタイルにとてつもな
く魅かれクワイアやワークショップ等に
夢中で参加しながらゴスペルの音楽や
文化に触れる。2005年からゴスペル
クワイアのピアニストとして活動を開始。
愛知、岐阜、三重のクワイアで演奏し、コ
ンサート、イベント等に多数出演、バンド
マスターも務める。名古屋のゴスペルク
ワイア Voices of Visionをはじめ、
現在も数々のクワイアにピアニストとし
て所属。ピアノソロでは、自分ならでは
の言葉＝音で表現したいと熱望するよ
うになり独自のアレンジでの演奏活動
を開始。讃美歌やゴスペルをはじめ様々
な曲を演奏する。 
 

GOSPEL PIANO SOLO 
 

 

米田香さんの HPと 

YouTubeチャンネル 

ぜひご登録ください！ 

mailto:keikura@gmail.com

