
【いのちのひかり】 
 

G           C      Em          D 

尽きることのない あなたの愛がわたしを包む 
G       C       Em           D 

溢れる喜び  すべてのものがあなたを歌う 
  Am            G/Ｂ        C      Am  D 

闇を消し去る いのちの光 すべてを捨てた愛 
 
G       C    Em      D 

手をのばして ひかり はなて 
G           Em         Am  D   G 

あなたと歩むそれは素晴らしい 命の日々よ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

信仰宣言 
 

「私の家族は全員救われます」 

「日本にはリバイバルが始まっています」 

「私も用いられます」 

「すべての問題は解決します」 

「することなすこと、みな成功します」 

「私のまわりには奇跡が起こります」  

「すべてのことを感謝します」  

「イエス様がご一緒ですから」  

「ハレルヤ主よ感謝します」  

 

１ 

祈りの小径（こみち） 

Number：109 瀬戸カルバリーチャペル 

 

 

祈りのガイドライン 
 

１． 賛美と感謝の祈り  ピリピ４の４～７ 
 

２． 悔い改めと主を慕い求める祈り  詩篇５１ 

３．個人的な願いの祈り  ヨハネ１５の７ 

４．とりなしの祈り １テモテ２の１～４/エペソ４ 
 

❶大和カルバリーチャペルと大川牧師ご夫妻のため 

❷瀬戸カルバリーチャペルと倉知牧師家族のため 

❸クリスチャンが成長し、整えられ、用いられますように 

＝教会員が恵まれて、礼拝・祈祷会・奉仕・献金・伝道ができますように 

❹求道者が与えられ、救われますように→受洗者 

❺教会近隣の方が集われますように 

❻若い献身者が与えられますように 

❼ジョイキッズとユースの働きが充実しますように 

❽高齢の方々のフォローが十分になされますように 

❾Seto Life Art Studioが用いられますように 

＝ウクレレ・キッズ英語・ゴスペル・モンテッソーリ教室・音楽ミサなど 

❿５０人→１００人→２００人と教会が成長しますように 
 

５．日本と世界とエルサレムの平和を願って… 
 

●コロナ禍からの解放・医療従事者と政治判断のため 

●ウクライナとロシアのために。戦争が終わるように。 

 

５ 

「祈りの小径（こみち）」の名称は、愛知県瀬戸市・せとものの
街の名所「窯垣の小径」と、詩人・八木重吉の作品にあ
る「祈りの路」から名付けられました。各ページにある数字
の順に、賛美→聖書→黙想→解説→祈りを致します。 

瀬戸カルバリーチャペル Seto LIFE ART Studio 

ヨハネによる福音書１４章１６～１７節 
16わたしは父にお願いしよう。そうすれば、
父は別に助け主を送って、いつまでもあなた
がたと共におらせて下さるであろう。  
17それは真理の御霊である。 

 
 

【手を高くさしのべ】 

G          Ｃ   Ａm           D     

手を高く差し伸べ 渇いた地のように 
  Ｂ７     Ｅm Ｃ  Ｄ７   Ｇ 

ただ主を慕い 求めゆこう 
     

あなたの愛のわざ すべての慈しみ 

ただ目をとじて  主を想う 

 

【花も】 
１． 
ここに 泉はわく 涙をすぎるとき     
やがて 実を結び 笑い声に満ちる 
 
花も雲も 風も大海も 
奏でよう 奏でよう イェスを 
空にひびけ 歌えたましいよ 
恵みを 恵みを 恵みを 
 
２． 
あおげ 天は開き 我らは見るだろう 
やがて 花は咲き 栄光の主が来られる 

【あなたの御顔を】 

     

あなたの 御顔を 慕い求めます 

心を尽くして あなたを愛します 

 

mailto:keikura@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の聖書のことば 
ゆっくり読んで黙想しましょう。 

 

黙想（Life Art Meditation） の時間 
（感じたこと・恵まれたことをノートします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みことばの解説 
 

最強ヘルパー＝助け主とは 

「真理の御霊」と呼ばれる聖霊様です！ 
 

イースターからペンテコステまでの行程にある

私たちは、この５月「聖霊様」について学んでいま

す。世界宣教と教会成長の鍵を握るのが聖霊様で

あり、キリストのからだ（教会）の一人ひとりの霊性

と生活が実を結ぶために、もっとも大きな助けと

なるのが最強ヘルパー・聖霊様です。聖霊に満たさ

れ、聖霊に導かれ、聖霊と共に歩み、聖霊の力によ

って祈り続けたいと思わされます。Amen 
 

ヨハネ福音書にはいくつかのキーワードがあり

ますが、そのひとつが「真理（Truth）」です。真理は

変わることがないものであり、ひとつです。イェス

様はみずからが「真理」であると公言し、ヨハネ福

音書は「真理とは何か？」というポンテオ・ピラトの

問いを読者（私たち）に投げかけて、十字架と復活を

綴りました。 

ヨハネ８章は姦淫の現場でとらえられた女性の

物語で始まりますが、その後、「真理があなたがた

に自由を得させる」と語りました。それは、「恵み」

によって、どんな罪人も赦され、「真理」によって罪

のもたらす罪責感と連鎖からの解放・自由がもた

らされるという意味です。恵みは受容し、真理は自

由に（本来の姿に変える）します。その鍵を握るの

が、やはり「聖霊様」であることを、イェス様は告別

メッセージ（ヨハネ１４～１７章）で繰り返し語りました。最

強ヘルパー（助け主）は、「真理の御霊」なのです（ヨ

ハネ１４の１７）。 この御方を求めてゆきましょう！ 
 

主は霊である。そして、主の霊のあるところには、 

自由がある。わたしたちはみな、顔おおいなしに、主

の栄光を鏡に映すように見つつ、栄光から栄光へと、

主と同じ姿に変えられていく。これは霊なる主の働

きによるのである。 ２コリント３章１７～１８節 

 

 

 

２ ３  ４ 
ヨハネによる福音書１４章１６～１７節 

わたしは父にお願いしよう。そうすれば、父は別に助

け主（Helper）を送って、いつまでもあなたがたと共

におらせて下さるであろう。それは真理の御霊であ

る。この世はそれを見ようともせず、知ろうともしない

ので、それを受けることができない。あなたがたはそ

れを知っている。なぜなら、それはあなたがたと共に

おり、またあなたがたのうちにいるからである。 

 

 

そして言は肉体となり、わたしたちのうちに宿った。わ

たしたちはその栄光を見た。それは父のひとり子とし

ての栄光であって、めぐみとまこと（真理）とに満ちて

いた。（ヨハネ１章１４節） 

 

イエスは自分を信じたユダヤ人たちに言われた、「も

しわたしの言葉のうちにとどまっておるなら、あなたが

たは、ほんとうにわたしの弟子なのである。また真理

を知るであろう。そして真理は、あなたがたに自由を

得させるであろう」（ヨハネ８章３１～３２節） 

 

イエスは彼に言われた、「わたしは道であり、真理で

あり、命である。だれでもわたしによらないでは、父の

みもとに行くことはできない。（ヨハネ１４章６節） 

 

そこでピラトはイエスに言った、「それでは、あなたは

王なのだな」。イエスは答えられた、「あなたの言うと

おり、わたしは王である。わたしは真理についてあか

しをするために生れ、また、そのためにこの世にきた

のである。だれでも真理につく者は、わたしの声に耳

を傾ける」 ピラトはイエスに言った、「真理とは何

か」。（ヨハネ１８章３７～３８a） 

 

 

 

マタイ福音書  「行ってすべての国民を弟子とする」 

マルコ福音書 「出て行って福音を宣べ伝える」 

ルカ福音書   「これらの事の証人（目撃者）である」 

          「都にとどまっていなさい」 

ヨハネ福音書 「あなたがたの赦す罪は赦される」 
                  ＝罪の赦しと和解の福音 

 

マタイ→旧約の成就を強調 （ユダヤ人に向けて） 

マルコ→ペテロの親友・最初の福音書 （異邦人に向けて） 

ルカ→医者・歴史家として目撃証言の記録 （異邦人に向けて） 

ヨハネ→「イェスの神性・人間性」を強調する独特な神学書 

                    （グノーシス主義に対して） 

 

 


