
 

それでもなお、人を愛しなさい マザー・テレサ研究家 もり たまみ著より 

子育てワンポイント  
バックナンバーはＨＰからご覧頂けます 

 

 

まず始める！ 

そして、一歩ずつ努力を続ける 
 

全盲のアメリカ人が２００１年にエベレストに登頂しました。 

彼の名はエリック・ワイヘンメイヤー、３３歳。 

「はじめてエベレストに登頂した盲目の男性」としてギネスに 

も載っています。目が見えないのに、彼はどうやってエベレスト 

に登頂できたと思いますか？彼の答えはこうです。 

 

「ただ、一歩ずつ足を進めただけです」 

 

「はじめの一歩を踏み出せば道半ば」という言葉があります。たしかに「はじめ

る、スタートを切る」のは大事なのですが、さらに「一歩ずつ」でいいので、続け

るのもさらに大事なこと。 

・まず始める ・そして一歩ずつ努力を続ける 

この二つがあれば、エベレストのような高い目標も達成できることを、エリック・

ワイヘンメイヤーは教えてくれます。 

 

 

２０２０年を迎えました。今年もジョイキッズを宜しくお願い致します。大切なお子様た

ちを週に一度お預かりします。楽しいゲームやおやつの時間も大事ですが、神様のみこと

ばに耳を傾ける「かけがえのない瞬間」。聖書は「無くてならないものは多くはない、ただ

一つだけである」と教えています。技術革新が進み、生命倫理も簡単に揺いでしまう、こ

の移りゆく世界で、「変わらない」ものに触れ続けるのは、大きな意味を持っていると確信

します。愛と祈りをもって子ども達に接してゆきたいと願っています。同時に、保護者の皆

様にも、この子育てワンポイントが、日々の生活の助けとなれば幸いです。 
 

牧師 倉知契 

 

 

「子育てワンポイント」バックナンバーは、ＨＰからご覧頂けます。 
主日礼拝と木曜祈祷会を YouTube で配信中！ 

 

 


