
 

家族に「神のかたち」を取り戻そう/関真士（ハワイのホノルル・キリスト教会牧師） 

子育てワンポイント  
 

 

人格について① 

 

子育てとは、子どもの人格を育てることです。 

人間にとって最も幸せなことは、人格的に生きる 

ことです。自分で考え、判断し、選び、それを 

表現できることです。 
 

 

 

 

  子育ての全体を貫くことば、それは「人格」です。聖書には次のように記さ

れています。『神は人をご自身のかたちとして創造された。神のかたちとして

彼を創造し、男と女とに創造された。』 創世記１章２７節  この「神のかたち」

とは、人格のことです。人格とは、人が自分で考え、自分で判断し、自分で選

択し、その結果を得てゆく「主体」のこと。さらに人は「ことば」と「感情」で、そ

の人格を表現しますから、「ことば」と「感情」も人格そのものです。また「男と

女」と記されていますから、「性」も人格そのものです。 
 

  さて、子育ての目標とは何でしょうか？普段から子育てに振り回されます

が、一呼吸して、じっくり考えてみましょう。子どもがどうなったら「子育てが終

わった」と言えるのでしょうか。そうです、子育てには終わりがあります！ 

  子育てとは、子どもの人格を育てることです。ですから目標は、人格的自

立と言えるでしょう。人間にとっても最も幸せなことは、人格的に生きるという

ことです。自分で考え、判断し、選び、それを表現できることなのです。つづく… 

 

 

尊敬する牧師の著書からの引用です。子どもの人格に注目する、子育ての極意を学

びます。ご夫婦ご家族で、「子育ての目標」を話し合ってみるのも良いですね。Pastor K 

 


