
 

子どもが育つ魔法の言葉/ドロシー・ロー・ノルトより 

子育てワンポイント・励ましのことば２ 

 

 

いつも感謝の心を… 

大きなことに感謝するのはかんたん 

でも目立たないことに感謝するのは？ 

どんな小さなことにでも 

「ありがとう」と言ってください 

 
 

こうしなさい、ああしなさいと子どもに口やかましく言ってはいませんか。 

親がいつも子どもに小言ばかり言っていると、家は居心地の悪いものになって

しまいます。口やかましく言うよりも、親がそうしていれば、黙って子どもはまね

をするものです。 

  また、してもらいたいことを絵にしてホワイトボードに描くほうがいいでしょう。

何をどうすればいいか、子どもとゆっくり話し合ってみましょう。 

  幼ない女の子をもつあるお母さんは、ちらかっている部屋の写真を撮りまし

た。それから片づいているときの写真を撮って壁に貼り、片づいているほうの

写真の横に、笑顔マークを張りつけました。女の子にはお母さんのメッセージ

がわかりました。そしてある日、遊びを終えることこんなふうに言ったのです。

「あたしのお人形さんたち、これからベッドに行くところなの」 

 

  さて、私たち親が忘れてはならないことがあります。お母さんやお父さんは、

仕事を終えた時にそれまで使っていたものをきちんと片づけていますか。子ど

もに注意するばかりでなく、自分にも目を向けてください。そしてお互いがどん

な小さなことにも「ありがとう」を言うことができたら、笑顔が広がります。 
（書物からの引用に牧師が、ほんの少し加筆しています） 


